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Od wielu lat staramy sie, zeby nasi uczniowie potrafili komunikowa¢ sie po polsku. Spedzitysmy
tysigce godzin przy tablicy, napisatySmy setki ¢wiczen i bytySmy na dziesigtkach egzaminéw

z jezyka polskiego jako obcego.

Po co napisatysmy te ksigzke?

O B1 moéwi sie, ze jest to poziom progowy. Prog to ten element, ktory znajduje sie pod drzwiami.
Oddziela on dom - miejsce, w ktérym jest ciepto, mito i bezpiecznie - od Swiata zewnetrznego.
Kiedy kto$ przechodzi przez prég, przestaje by¢ obcy i staje sie jednym z nas. Jesli osiagga sie
poziom B1 w ktorymkolwiek jezyku, przekracza sie symboliczng granice, ktéra oddziela od uzyt-
kownikéw natywnych - znika wéwczas sporo barier jezykowych i kulturowych. Chcemy pomoc Ci
przejs¢ przez drzwi i pokonaé prog. Mamy nadzieje, ze dzieki zbiorowi zadan BgdZ na B1! Trening
czyni mistrza poczujesz sie pewnie, bezpiecznie i komfortowo, kiedy bedziesz uzywac jezyka pol-

skiego.

Co znajdziesz w naszej ksigzce?

e Cwiczenia, dzieki ktérym rozwiniesz swoje kompetencje, zeby:

— |lepiej rozumiec to, co styszysz i czytasz,

— sprawniej wyraza¢ swoje mysli w mowie i pismie,

— potrafi¢ wchodzi¢ w interakcje, a takze negocjowac rozwigzania,

—> wyrazac rozne tresci w poprawnej formie i odpowiednio do sytuacji, a przy okazji poznac
lepiej polska kulture.

e Rady i wskazéwki. Kiedy ktos uczy sie prowadzi¢ samochdd, gotowaé rosét albo malowac
Sciany, czasem potrzebuje rady kogo$ bardziej doswiadczonego. Dzieki wskazowkom niektére
zadania stajg sie tatwiejsze, a ich wykonanie nie zajmuje tyle czasu i nie jest tak stresujace.
Chcemy pokazac Ci, jak rozwigzuje sie rozne typy zadan, na co warto uwazac, czym nie trzeba
sie martwic oraz gdzie tatwo sie pomylic.

e Rozwigzania wiekszosci ¢wiczen i transkrypcje nagran.

Dla kogo jest nasza propozycja?
Dla kazdego, kto chce lepiej zna¢ jezyk polski i kulture polska. Jesli uzywasz jezyka polskiego -
W miejscu pracy, na uczelni, w szkole, do ktérej chodzi Twoje dziecko, na zakupach czy w sitowni -
codziennie zdajesz egzamin. Nie konczy sie on oceng ani nie dostajesz z niego certyfikatu, ale
wynik tego egzaminu jest bardzo wazny: albo konczy sie sukcesem, gdy udaje Ci sie zatatwi¢ kon-
kretng sprawe, albo powoduje frustracje, gdy czujesz, ze co$ poszto nie tak.

Chciatybys$my, zeby te codzienne testy byty dla Ciebie coraz mniej stresujgce, wymagaty mniej

wysitku i jak najczesciej konczyty sie dobrze.
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A moze egzamin panstwowy lub inny oficjalny test?

Jesdli ktoérego$ dnia poczujesz, ze testy, ktére zdajesz na co dzien w réznych sytuacjach, to dla Cie-
bie za mato, i postanowisz zapisa¢ sie na egzamin certyfikatowy z jezyka polskiego jako obcego
lub zdoby¢ jakikolwiek inny dyplom na poziomie B1, nasza ksigzka moze pomdc Ci poradzié sobie
z zadaniami, z ktérymi prawdopodobnie spotkasz sie na kazdym tescie na tym poziomie. Trening
czyni mistrza!

Autorki
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Doskonalenie umiejetnosci w jezyku obcym nie polega jedynie na rozwigzywaniu nieskonczone;j
liczby zadan, cho¢ warto poswieci¢ czas na zapoznanie sie z réznymi ich typami. Wykorzystuj tez
wszystkie mozliwosci, ktére masz wokét siebie. Jesli zalezy Ci, zeby Twoja komunikacja w jezyku
polskim byta coraz skuteczniejsza, regularnie podejmuj wymienione tu aktywnosci.

Aby dobrze rozumiec wystuchane komunikaty , nalezy jak najczesciej ogladac filmy lub se-

riale, stuchac piosenek, wiadomosci lub audycji radiowych, youtuberéw czy podcastow - trzeba

=

=i
warto zainstalowac interfejs w jezyku polskim w komputerze i telefonie, przegladac i czytaé stro-

miec tylko smartfon i potaczenie z internetem. Aby rozumiec teksty i poznawac nowe stowa e__—: %~

ny internetowe, blogi lub zainteresowac sie powieéciami, komiksami, opowiadaniami w wersji
oryginalnej lub uproszczonej - przeznaczonej dla odpowiedniego poziomu jezykowego. Mozna
tez przeczytac przektad ksigzki w swoim jezyku, a potem w polskiej wersji jezykowej skupié sie
na ciekawych stowach i konstrukcjach gramatycznych. Przeczytang tresé, fabute ksigzki nalezy
opowiedzie¢ wtasnymi stowami, np. przyjaciotom lub znajomym, ktérzy cho¢ troche rozumieja
polski. Rézne historie mozna tez tworzy¢ samodzielnie i np. wtasnorecznie je spisaé - to ¢wicze-
nie przygotowuje do egzaminu. Pisanie | Z=[J@ mozna doskonali¢ takze dzieki dotaczeniu do grup
w mediach spotecznosciowych, gdzie \;/ymienia sie opinie, pisze posty w jezyku polskim.
Mdéwienie § ==) to cel i marzenie kazdego, kto poznaje nowy jezyk. Trzeba wykorzystywac kaz-
da okazje: rozmawiac ze znajomymi z Polski, z nauczycielem i kolegami/kolezankami na lekgcji,
z ekspedientka w sklepie, ze wspétpasazerami w windzie czy pociagu, a nawet méwi¢ do siebie
samego! Codziennie, przynajmniej przez 15 minut. Jesli aktywnie uzywamy jezyka, to poznajemy
i stosujemy tez rézne struktury gramatyczne % . Czasem to jednak nie wystarczy i trzeba po
prostu wykonac wiele éwiczeh gramatycznych, aby zautomatyzowaé poprawne formy.

Cwiczenia w zbiorze zadan, ktéry oddajemy w Twoje rece, pomoga Ci doskonali¢ umiejetnosci
jezykowe, a jesli trzeba, réwniez przygotowac sie do réznych wariantéw testéw z jezyka polskiego
na poziomie B1 - w tym do panstwowego egzaminu certyfikatowego.

Najczestsze typy zadan, ktére znajduja sie w testach, to:

- wybor formy: z trzech mozliwosci lub z wyrazéw podanych w ramce,

- tworzenie formy od podanego w nawiasie wyrazu,

- zbudowanie zdania (transformacja zdania z uzyciem konkretnych stéw),

- wskazanie odpowiedzi na pytania do tekstu (stuchanego lub czytanego): wybér jednej od-

powiedzi z kilku (zwykle trzech) lub okreslenie, czy zdania sg zgodne z tym, co przeczytasz lub

ustyszysz (TAK), czy nie (NIE),

- uzupetnianie tekstu wybranymi z ramki fragmentami,

- dobieranie informacji, np. dopasowanie oferty do osoby, potaczenie nagtéwkow z akapitami.
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Przy wykonywaniu zadan jezykowych wazna jest tez strategia ich rozwigzywania.

e Przede wszystkim przeczytaj polecenie oraz przyktad, bo w nich znajduje sie duzo wskazéwek,
jak rozwigzywac zadanie, ile razy bedziesz mégt postuchac tekstu, o czym beda nagrania lub
teksty.

e Nigdy nie zostawiaj pustych miejsc - nie dostaniesz punktéw ujemnych za zt3 odpowiedz,
a zawsze mozesz liczy¢ na szczescie, jesli wybierzesz odpowiedz losowo lub wpiszesz forme,
ktéra wydaje ci sie poprawna. Jesli masz watpliwosci, pomysl, ze w rozmowie po polsku chcesz
uzy¢ zdania z ,trudng” forma, i powiedz to zdanie w myslach. Kontekst komunikacyjny czesto
pomaga. Jezeli potrafisz zidentyfikowaé dobrg odpowiedz, mozesz od razu jg podkresli¢ i nie
czyta¢ pozostatych propozycji. Kiedy natomiast nie masz pewnosci, moze Ci pomdc metoda
eliminacji. Nalezy zacza¢ od wyeliminowania formy najmniej prawdopodobne;.

e Jedna operacja = jedna odpowiedz. W zadaniach, w ktérych trzeba wybraé forme, tylko jedna
odpowiedz jest dobra, wiec nie zaznaczaj wiecej opcji. W zadaniach, w ktérych to Ty musisz
wpisac¢ forme, podaj tylko te, ktéra wedtug Ciebie jest prawidtowa. Wskazanie zbyt duzej liczby
form to O punktéw za operacje.

e Warto przeczytaé wszystkie odpowiedzi przed wystuchaniem komunikatu / przeczytaniem tek-
stu.

e Jedli mozesz decydowac o kolejnosci wykonywania zadan, warto na poczatku przejrze¢ caty
test, zeby rozpocza¢ od zadan, ktére sg dla Ciebie najtatwiejsze. Najtrudniejsze zadania rozwia-
zuj na koncu.

¢ Nigdy nie zastanawiaj sie zbyt dtugo nad jedna odpowiedzia, lepiej poswieci¢ ten czas na roz-
wigzanie kolejnych zadan. Jesli zostanie Ci jeszcze kilka minut, wrd¢ do problematycznego frag-
mentu. Nie stresuj sie tez, jesli nie uda Ci sie ustyszec jakiej$ informacji czy przypomnieé sobie
konkretnej formy - zwykle to jedna z kilkunastu czy kilkudziesieciu operacji, jakie na Ciebie
czekaja. Nie mysl o niewykonanej czesci zadania, tylko skoncentruj sie na tym, co Cie jeszcze
czeka.

Szczegdtowe wskazéwki, ktére pomogg Ci rozwigzywac zadania, znajdziesz w kolejnych cze-

Sciach ksigzki.



1. Prosze uwaznie stuchac tego nagrania i wykonywac zadanie zgodnie z podanym przyktadem.
Uwaga! Nagranie zostanie odtworzone tylko jeden raz.

Niektorych nagran bedzie mozna postuchac tylko jeden raz. Oznacza to, ze im lepiej zapoznasz sie
Z zadaniem, tym wiekszq szanse bedziesz miec, zeby dobrze je rozwigzac. Sprawdz, czy cate zadanie
miesci sie na jednej stronie, jak utozone sq pytania — wierszami (od lewej do prawej) czy kolumnami
(z gory na dét). Prawdopodobnie nie bedziesz miec¢ wystarczajgco duzo czasu, zeby doktadnie przeczy-
tac cate zadanie, ale nalezy przynajmniej zapoznac sie z jego tresciq.

Prosze zaznaczy¢ wtasciwe odpowiedzi.

............ /7p.(14%x0,5p.)

Przyktad
Ta wypowiedz to a) akceptacja. b)rada. c) krytyka.
(1. Ta wypowiedzZ oznacza, ze 8. Ta wypowiedzZ oznacza, ze kobieta )

a) odpowiedzi jeszcze nie ma.
b) ta osoba spodziewa sie gosci.
c) ta osoba jest w poczekalni.

a) pije za duzo kawy.
b) w ogodle nie moze pi¢ kawy.
c) zwykle nie pije kawy.

2. Ta wypowiedz to
a) reklamacja.

b) propozycja.

c) prosba.

9. Ta wypowiedz oznacza, ze ona
a) szuka mieszkania.

b) mierzy sukienke.

c) kupuje samochdd.

3. Ta wypowiedz oznacza, ze wynik egzaminu jest
a) pozytywny.

b) negatywny.

C) nieznany.

10. To pytanie oznacza, ze on
a) prosi o pomoc.

b) proponuje pomoc.

c) szuka pomocy.

4. Ta wypowiedz to fragment rozmowy
a) turystow.

b) nieznajomych.

C) przyjaciot.

11. Ta wypowiedz jest typowa
a) w kasie w kinie.

b) w kasie w supermarkecie.

c) w salonie fryzjerskim.

5. Ta wypowied? jest typowa
a) w autobusie.

b) w bibliotece.

¢) w przychodni.

12. Ta wypowiedzZ oznacza, ze pociag
a) spozni sie.

b) juz odjechat.

c) dopiero przyjedzie.

6. Ta wypowiedz oznacza, Ze ta osoba nie moze
a) zamkna¢ domu.

b) wejs¢ do domu.

c) wyj$c¢ z domu.

13. Ta wypowiedz oznacza, ze w tym sklepie
mozna kupié

a) ubrania.

b) ksigzki.

c) warzywa.

7. Ta wypowiedz jest typowa w sklepie
a) z obuwiem.
b) RTV i AGD.

KC) spozywczym.

14. Ta wypowiedzZ oznacza, ze ona

a) zacheca do wyjazdu.

b) nie chce tam jechac.

c) pyta o miejsce wyjazdu. Y,
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2. Prosze uwaznie stuchac tego nagrania i wykonywac¢ zadanie zgodnie z podanym przyktadem.
Uwaga! Nagranie zostanie odtworzone tylko jeden raz.

Prosze zaznaczy¢ wtasciwe odpowiedzi.

Przyktad

Ta wypowied? jest typowa a) w samochodzie.

............ /7p.(14%x0,5p.)

b) w samolocie. c¢) na promie.
————

1. Ta wypowiedz oznacza, ze

a) w aptece nie ma tego leku.

b) w tym miejscu nie kupuje sie lekow.
c) ten lek musi przepisac lekarz.

8. Ta wypowiedz oznacza, ze kobieta jest
a) zdziwiona postawg mezczyzny.

b) obrazona na mezczyzne.

c) zadowolona z pracy mezczyzny.

2. Ta wypowiedz to
a) zakaz.

b) odmowa.

c) propozycja.

9. Ta wypowiedz oznacza, ze dzis$

a) zaczyna sie sezon zimowy.

b) rozpocznie sie sprzedaz nowej kolekcji.
¢) odziez zimowa mozna kupic taniej.

3. To wypowiedz
a) lekarza.

b) fotografa.

c) kelnera.

10. Ta wypowiedz oznacza, ze
a) potrzeba wiecej soli.

b) danie nie jest smaczne.

c) sol poprawita smak zupy.

4. Ta wypowiedz oznacza, ze kobieta
a) kupuje co$ za mniej niz 100 ztotych.
b) wydata na zakupy 100 ztotych.

c) chce pozyczy¢ 100 ztotych.

11. Ta wypowiedzZ oznacza, ze mezczyzna
a) oglada mecz Polakéw.

b) zdobyt bramke.

c) jest zadowolony z wyniku.

5. Ta wypowiedzZ oznacza, ze kobieta jest
a) znudzona.

b) zta.

c) zadowolona.

12. Ta wypowiedz oznacza, ze stato sie co$
a) dobrego.

b) Smiesznego.

c) smutnego.

6. Ta wypowiedz oznacza, ze mezczyzna robi
zakupy

a) w piekarni.

b) w kwiaciarni.

c) na poczcie.

13. Ta wypowiedz oznacza, ze

a) mezczyzna jest zachwycony tym pomystem.
b) mezczyznie nie podoba sie ten pomyst.

c) mezczyzna akceptuje ten pomyst.

7. Ta wypowiedz to
a) krytyka.

b) propozycja.

c) pochwata.

N\

14. Ta wypowiedz oznacza
a) zaproszenie.

b) zakaz.

c) komplement.
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3. Prosze uwaznie stuchac tego nagrania i wykonywac¢ zadanie zgodnie z podanym przyktadem.
Uwaga! Nagranie zostanie odtworzone tylko jeden raz.

Prosze zaznaczy¢ wtasciwe odpowiedzi.

Przyktad
Ta wypowied? jest typowa a) w samolocie.

............ /7p.(14%x0,5p.)

b) w autobusie. ¢) w kinie.

1. Ta wypowiedz oznacza, ze
a) chcemy kupic paliwo.

b) prosimy o duzo wody.

c) bedziemy miec petne torby.

8. Ta wypowiedz oznacza
a) prosbe o rade.

b) propozycje.

c) zyczenie.

2. Ta wypowiedz jest typowa
a) w restauracji.

b) w sklepie.

c) u lekarza.

9. Ta wypowiedz oznacza, ze

a) kierowca jechat wolniej, niz powinien.
b) policjant jechat za kierowcg 20 km.

c) kierowca jechat za szybko.

3. Ta wypowiedzZ oznacza, ze mezczyzna zaptacit
a) mniej niz trzeba.

b) wiecej, niz nalezato.

c) doktadnie tyle, ile trzeba.

10. Ta wypowiedz to
a) krytyka.

b) rada.

c) komplement.

4. Ta wypowiedz oznacza, ze klientka
a) nie chce skraca¢ wszystkich wtosow.
b) chce zmieni¢ kolor wtosow.

c) prosi o catkowita zmiane fryzury.

11. Ta wypowiedzZ oznacza, ze

a) wystawa zostata juz zamknieta.

b) wystawe bedzie mozna zobaczy¢ pdznie;j.
c) ekspozycja nie zostanie otwarta.

5. Ta wypowiedz oznacza, ze

a) samolot do Helsinek juz odleciat.

b) lot do Helsinek trwa pot godziny.

c) pasazerowie muszg czekaé na odlot.

12. Ta wypowiedzZ oznacza, ze sukienka jest
a) za duza.
b) za mata.
c) idealna.

6. To wypowiedz
a) pacjenta.

b) lekarza.

c) sprzedawcy.

13. Ta wypowiedzZ oznacza, ze mezczyzna
a) ptaci karta.

b) jest klientem.

c) pracuje w sklepie.

7. Ta wypowiedzZ oznacza, ze

a) lekarz nie napisat, jak stosowac lek.
b) w aptece nie ma lekarstwa.

c) farmaceuta nie zna leku z recepty.

14. Ta wypowiedz to
a) rada.

b) podziekowanie.

c) propozycja.




