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WsTEP

Ludzki system komunikacji - jezyk - stuzy do wykonywania rozmaitych zadan sto-
jacych na co dzien przed jego uzytkownikami. Wymagaja one podejmowania dzia-
fan o rozmaitym charakterze: mediacyjnym, interakcyjnym, produkcyjnym oraz
receptywnym, w ktérych czasie pozytkowane sg rézne sprawnosci jezykowe.

Wsréd sprawnosci receptywnych szczegdlne miejsce zajmuje czytanie, w odroz-
nieniu bowiem od stuchania znajduje si¢ ono pod calkowitg kontrolg uzytkowni-
ka. Odbidér dzwigkdw trzeba zawsze dostosowac do tego, jak szybko moéwi nadawca,
czyta¢ tymczasem mozna zgodnie z wlasnymi preferencjami. Do dowolnego ustepu
w tekscie mozna tez wraca¢, aby podda¢ go powtornej analizie, raz jeszcze go zin-
terpretowac lub poszuka¢ znaczen niezrozumianych poczatkowo stéw. Czytanie jest
tez sprawnoscig nieprzypisang do konkretnego momentu w czasie: ten sam tekst
mozna czyta¢ wielokrotnie albo podzieli¢ lekture jednego fragmentu na wiele dni.
Stanowi ono calkowite przeciwienstwo efemerycznego stuchania, ktére w codzien-
nej komunikacji zachodzi réwnolegle do produkcji.

Czytanie, czyli umiejetnos¢ dekodowania znakéw pisanych i taczenia ich ze zna-
czeniem, to sprawnos$¢ wyjatkowa, a zarazem niezbedna w ludzkim zyciu. Umozli-
wia zdobywanie informacji. Daje dostep do informacji istotnych, zawartych w wia-
domosciach, e-mailach wspdtpracownikéw i poleceniach zwierzchnikow, ale tez
tych blahych, gdy czytamy najnowsze wpisy na portalach spolecznosciowych. Czy-
tanie poszerza nasza wiedze o $wiecie, bywa tez zrodlem przyjemnosci. Jest ono
przy tym tak wszechobecne, ze czesto uznajemy je za co$ oczywistego, nie do konca
zauwazajac, jak ogromna rol¢ odgrywa w naszym zyciu.

Czytanie ze zrozumieniem kojarzone jest przede wszystkim z systemem edukacji.
Szkotaiuniwersytet s tekstocentryczne: na kazdym przedmiocie szkolnym wymaga
sie od ucznia lektury podrecznika, pracy ze zbiorem zadan, a dyskusje na zajeciach
akademickich zazwyczaj bazujg na tekstach naukowych, artykulach i prezentacjach.
Mozna wigc powiedzie¢, ze zdobywanie wiedzy opiera si¢ na zalozeniu, ze adepci
nauki beda w stanie te materialy zdekodowaé. W ksztalceniu jezykowym, ktére-
go ta praca dotyczy, czytanie zapewnia niezbedny material stymulujgcy. Lektura
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tekstow w klasie i poza nig daje uczacym sie szanse na kontakt ze standardowa, lite-
racka odmiang jezyka; pozwala na poznawanie wyrazéw zazwyczaj nieuzywanych
w codziennych rozmowach, ktdre jednak kazdy rodzimy uzytkownik zna ze szkoty.
Czytanie znaczaco rozwija zasob leksyki, stanowi tez okazje do utrwalania struktur
gramatycznych i obserwacji, w jaki sposdb uzywa si¢ ich w prawdziwym, niesprepa-
rowanym na potrzeby zaje¢ kontekscie: dzigki lekturze mozliwe jest wiec rozwijanie
znajomosci jezyka. Co istotne, korzysci z czytania, przy rozleglej lekturze, czerpac
mozna niemalze ,mimochodem”. Celem czytania nie jest przeciez zazwyczaj §wia-
doma praca nad rozwojem kompetencji leksykalnej czy gramatycznej, ale poznanie
interesujacej historii lub zdobycie informacji/wiedzy na dany temat. Cho¢ z pewnos-
cig czytelnik, zaréwno w jezyku pierwszym, jak i w obcym, napotkawszy nieznane
stowo w ciekawym dla siebie tekscie, chetniej sprawdzi jego znaczenie.

W czytaniu mozna wyrézni¢ dwa podstawowe aspekty, wzgledem ktorych oce-
nia si¢ czytelnikow: s3 to rozumienie, jakie osiagaja, i tempo, w jakim czytaja. Gdy
mowa o bieglym/ptynnym czytaniu, zawsze podkreslana jest waga obu komponen-
tow. Pierwszy jest dos¢ oczywisty — chodzi o gltebokos¢ przetwarzania czytanej tre-
$ci. Im jest wigksza, tym prawdopodobienstwo jej przyswojenia wyzsze, rosng tez
szanse na jej ponowne wykorzystanie. Parametr drugi jest takze bardzo istotny,
cho¢ czesto pozostaje nieuswiadomiony, a przeciez biegly czytelnik to taki, ktory
nie tylko duzo rozumie, ale tez czyta szybko. Na lekcji jezyka na przyktad ramy
czasowe wyznacza si¢ zaréwno lekturze tekstu, jak i wykonaniu towarzyszacych jej
zadan (rozumianych szeroko, tj. od wyboru jednej z trzech podanych odpowiedzi
po pisanie rozprawki na kanwie lektury). Cho¢ priorytetem pozostaje bezbtedne ich
wykonanie, to elementem, ktéry wyraznie wyznaczy rytm pracy na zajeciach, be-
dzie tempo przetwarzania tekstu przez uczacych sie.

Zarzadzanie czasem, tj. organizacja kursu, planowanie lekcji egzaminéw, jest
zagadnieniem niezwykle waznym w kontekscie edukacji. W Polsce osoby odpowie-
dzialne za planowanie cyklu dydaktycznego, wyznaczajac czas na lekture, kieruja
sie zazwyczaj intuicja, na naszym gruncie nie dysponujemy bowiem rzetelnymi wy-
znacznikami tempa czytania.

W tym miejscu warto przywola¢ trzy prace, w ktérych mowa o szybkosci prze-
twarzania tekstu przez Polakow. Sochacka (2004) w swoim badaniu wykazala, ze
jest to ~10-30 wyrazoéw na minute. Jej wyliczenia odnoszg sie jednak, po pierwsze,
do czytania glo$nego, ktdre zasadniczo rézni si¢ od cichego; po drugie zas, dotycza
dzieci w pierwszej klasie szkoty podstawowej, tj. populacji malo jeszcze wprawnych
czytelnikow. Seretny i Lipinska (2005: 193) z kolei pisza, ze $rednie tempo czytania
wynosi od 200 (u typowych czytelnikéw) do 350 (u bieglych) wyrazéw na minu-
te. Sa to jednak wartosci zapozyczone z opracowan zachodnich, nie dotyczg wiec
konkretnie polszczyzny, ale zostaly do niej przez autorki przeniesione. Z moich ba-
dan wynika natomiast (zob. Mozdzierz 2019), ze dorosli czytaja w tempie od 160 do
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240 wyrazoéw na minute. Byl to wynik uzyskany przez pierwszorocznych studentow
kierunku Jezyk polski w komunikacji spotecznej, ktorych tempo czytania wyniosto
okolo 8 sylab na sekunde, przy zalozeniu, ze polskie wyrazy zawieraja ich $rednio
2lub 3 (zob. Seretny 2016). Respondenci w tej pracy to jednak studenci tylko jednego
kierunku, badana populacja okazala si¢ wiec zbyt mala i jednorodna, Zeby mozna
bylo méwic¢ o reprezentatywnosci wynikow.

Rzetelnych, szerzej zakrojonych badan dotyczacych tempa czytania w polszczyz-
nie jako jezyku rodzimym i obcym, prowadzonych zgodnie z zasadami metodologii
badan ilosciowych, do tej pory nie byto, a tylko zebranie duzej, reprezentatywnej po-
pulacji pozwolitoby na wiarygodna diagnoze sytuacji i wysunigcie wnioskéw obej-
mujacych calg spotecznos¢ uzytkownikow jezyka polskiego. Che¢ wypelnienia tej
luki data poczatek niniejszemu projektowi. Poddano w nim badaniom rézne grupy
uzytkownikéw polszczyzny oraz duzg i zréznicowang zbiorowos¢ obcokrajowcow
uczacych si¢ naszego jezyka. Wsrod grup respondentéw znalezli sie: dsmoklasi-
$ci, maturzysci oraz uczacy si¢ jezyka polskiego jako obcego na poziomach B2, Cl1
i C2, czyli ci $rednio zaawansowani oraz zaawansowani. Polscy respondenci byli
z roznych wojewodztw, ktore wybrano, kierujac sie wynikami z egzaminéw wyso-
kiej stawki odpowiednich dla badanych populacji. W trzech sesjach badawczych
brali wigc udziat maturzysci wywodzacy sie z wojewoddztw o kolejno: najwyzszym,
najblizszym $redniej krajowej i najnizszym odsetku zdawalnosci matury z jezyka
polskiego, a dsmoklasisci pochodzili z tych wojewddztw, w ktérych wyniki testu
6smoklasisty z jezyka polskiego byty kolejno: najwyzsze, najblizsze $redniej krajowej
i najnizsze. Uczestnicy cudzoziemscy natomiast to mtodzi dorosli ochotnicy z aka-
demickich osrodkéw nauczania jezyka polskiego w Polsce i na swiecie. Taki dobor
badanych umozliwit pokazanie:

— czy polski system edukacji rozwija sprawno$¢ czytania,
— czy i jak zmienia si¢ kompetencja czytelnicza na kolejnych poziomach biegtosci

w jezyku polskim jako obcym,

— jak obcojezyczni uzytkownicy polszczyzny wypadaja na tle rodzimych.

U respondentéw badano tempo czytania niespecjalistycznego, relatywnie ciekawego
tekstu, w powigzaniu z rozumieniem, mierzonym testem zfozonym z dziewieciu pytan
zamknietych (pig¢ jednostek wyboru wielokrotnego, cztery jednostki typu prawda/
falsz); sprawdzano tez ich subiektywng ocene stopnia rozumienia tekstu w skali od 1
do 6 (gdzie: 1 oznaczalo nic nie zrozumiat*m, a 6 — zrozumiat*m wszystko bez prob-
lemu). Analiza osiggnietych przez nich wynikéw miala przynies¢ odpowiedzi na
nastepujace gtéwne (PG) oraz pomocnicze (PP) pytania badawcze, a mianowicie:

1. Jakie jest przecigtne tempo czytania w jezyku polskim? (PG)

- Jakie jest przecietne tempo czytania w jezyku polskim maturzystéw w polskich

szkotach? (PP)
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- Jakie jest przecig¢tne tempo czytania w jezyku polskim uczniéw ostatniej klasy
polskiej szkoty podstawowej? (PP)

- Jakie jest przecietne tempo czytania w jezyku polskim obcokrajowcow uczacych
sie jezyka polskiego, ktérzy znaja jezyk na poziomie srednim ogdélnym (B2) lub
zaawansowanym (C1/C2)? (PP)

2. Czyiwjakisposob zmienia si¢ tempo czytania oraz osiaggany poziom rozumienia
tekstu czytanego? (PG)

- Czyiwjakisposéb zmienia si¢ tempo czytania oraz osiggany poziom rozumienia
tekstu czytanego w trakcie edukacji w polskiej szkole podstawowej, przyjmujac,
ze uczniowie rozpoczynajg nauke od zera? (PP)

- Czyiwjakisposdb zmienia si¢ tempo czytania oraz osiggany poziom rozumienia
tekstu czytanego w trakcie edukacji w polskiej szkole sredniej wzgledem ostatniej
klasy szkoty podstawowej? (PP)

- Czyiw jaki sposéb zmienia si¢ tempo czytania oraz osiggany poziom rozumie-
nia tekstu czytanego w trakcie osiagania kolejnych poziomdéw znajomosci jezyka
polskiego jako obcego na skali ESOK] (2003)? (PP)

3. Czy czynniki takie jak miejsce zamieszkania, typ szkoly oraz profil klasy wpty-
Waja na czas czytania oraz osiggniety poziom rozumienia? (PG)

Zalozono, ze wyniki badan pozwolg ustali¢ punkty odniesienia dla tempa czyta-
nia i stopnia rozumienia tekstu, okreslajace, czego mozna oczekiwa¢ od ogoétu ucz-
niéw na kolejnych etapach edukacji oraz od cudzoziemcdw na réznych poziomach
zaawansowania.

Praca sklada si¢ z o$miu rozdzialéw oraz podsumowania. Rozdziaty I, IT i III sta-
nowia wstep teoretyczny, w ktérym przedstawiony zostal obecny stan badan w ob-
szarze zagadnien poruszanych w pracy; rozdzialy IV i V to metodologiczna czes§é
pracy, a rozdziaty od VI do VIII stanowia jej cze$¢ empiryczna.

Pierwszy rozdzial zostal poswigcony czytaniu w sensie ogélnym. Przybliza on
krétka historie jezyka i pisma, nastepnie skupia si¢ na omdéwieniu komponentow
konstytuujacych procesy czytania oraz rozumienia, a takze aspektéw, ktére na ro-
zumienie wplywaja, takich na przyklad jak strategie czytelnicze czy tez parametry
samego tekstu. W czesci tej dokonano takze rozréznienia miedzy nauka czytania
a czytaniem biegltym i opisano rézne sposoby podejscia do lektury.

W rozdziale drugim przedstawione zostaly r6zne modele czytania obrazujace ten
zlozony proces od momentu, w ktérym czytelnik patrzy na tekst, az do osiggniecia
przez niego rozumienia i wykorzystania przyswojonej tresci do realizacji dzialan.
Kazdy z modeli traktuje czytanie w nieco inny sposéb, gdyz autorzy poszczegélnych
uje¢ rozne czynniki uznaja za kluczowe. Modele typu goéra-dot skupiaja sie wiec
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przede wszystkim na zlozonych procesach umystowych zwigzanych z czytaniem,
modele dot-gora podkreslaja natomiast wage mechanicznego procesu dekodowania.

Rozdzial trzeci koncentruje si¢ na zagadnieniu kluczowym w niniejszej pracy,
tj. na szybkosci czytania. Przedstawiono w nim stan wiedzy na ten temat z uwzgled-
nieniem badan anglosaskich, swiatowych (tj. dotyczacych jezykéw innych niz polski
i angielski) oraz lokalnych. Odrézniono w nim tez ogdlne, uniwersalne dla gatunku
ludzkiego aspekty tempa czytania od idiosynkratycznych, czyli wlasciwych poszcze-
gbélnym jezykom. Obecnos¢ tych ostatnich jest o tyle istotna, ze wyklucza tak na-
prawde mozliwos¢ dokonywania ,,miedzykodowej” ekstrapolacji wynikow.

W rozdziale czwartym przyblizono rézne koncepcje pomiaru diugosci tekstu
w kontekscie szybkosci czytania, oméwiono w nim takze proces konstrukeji jed-
nostki pomiaru tempa czytania, tj. przecigtnego polskiego wyrazu (PPW). Czes¢
kolejna przedstawia natomiast instrumentarium wykorzystane w badaniach tem-
pa czytania ze zrozumieniem. Opisano w niej szczegélowo proces konstruowania
narzedzia pomiaru: od doboru odpowiedniego tekstu i jego adaptacji na potrzeby
badania, poprzez opracowanie testu rozumienia az po przygotowanie testu plasu-
jacego dla grup cudzoziemskich. W tej czesci znalazla si¢ rowniez charakterystyka
internetowej platformy, za pomoca ktérej narzedzie trafialo do respondentow.

W rozdziale szostym scharakteryzowano populacje badane w trakcie kazdej se-
sji, a w nastepnym przedstawiono uzyskane wyniki. Zestawieniom tabelarycznym
towarzysza wykresy ilustrujace, jak radzili sobie badani z réznych grup, tj. jak szyb-
ko czytali i jaki osiagneli stopien rozumienia. Catos¢ pracy wienczy podsumowanie
zawierajace, poza krotka rekapitulacja wynikéw, najwazniejsze wnioski wyplywaja-
ce z przeprowadzonych badan. Dokonano w nim interpretacji wynikéw oraz pod-
sumowania rezultatow projektu. Zarysowano tez perspektywy badawcze, wskazujac
kierunki badan, ktére mogtyby poszerzy¢ i ugruntowaé nasza wiedze na temat tem-
pa czytania ze zrozumieniem w jezyku polskim.

Niniejszy projekt ze wzgledu na duzg skale miat charakter pionierski. Wyni-
ki otrzymane po przeanalizowaniu ponad 1700 formularzy pozwolily wypelnic,
w pewnym stopniu, istotng luke badawcza, rysujac jednoczesnie dalsze perspektywy
studiow w tej materii. W efekcie realizacji projektu uzyskano referencyjne warto-
$ci tempa czytania rodzimych i cudzoziemskich uzytkownikow jezyka. Stuzac jako
punkt odniesienia, pozwolg one na lepsze planowanie zaréwno przebiegu, jak i ewa-
luacji procesu ksztalcenia w jezyku polskim jako pierwszym i jako obcym: dzigki
nim nauczyciele zyskaja bowiem mozliwos¢ lepszego, mniej intuicyjnego przewidy-
wania czasu czytania przecietnego tekstu przez uczniéw/uczacych sie¢, egzaminato-
rzy beda za$ w stanie stwierdzi¢, czy czas przeznaczony na dany test jest wystarcza-
jacy. Co szczegodlnie istotne z perspektywy uzytkowej, wyniki moga by¢ przydatne
dla samych polsko- i obcojezycznych czytelnikéw, gdyz beda oni mogli sprawdzi¢
swoje tempo czytania oraz stopnien rozumienia w odniesieniu do wynikéw $rednich
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uzyskanych przez odpowiednie populacje. Dobry wynik zaréwno dla rodzimych,
jak i dla nierodzimych uzytkownikéw polszczyzny moze korzystnie wptynaé na ich
motywacje do nauki i czytania w ogdle, rezultat stabszy moze zas$ stac si¢ bodzcem
do zintensyfikowania pracy nad jezykiem.

Dzigki dwojakiej naturze rozwazan nad czytaniem przyjetej w niniejszej pracy,
psycholingwistycznej oraz glottodydaktycznej, mozliwe bylo zaréwno wypelnienie
istniejacej luki w naszej wiedzy o przebiegu procesu czytania w polszczyznie jako je-
zyku rodzimym i obcym, jak réwniez zyskanie waznych wyktadnikéw przydatnych
w codziennej praktyce ksztalcenia jezykowego.



Rozpziar 1

CZYTANIE JAKO ZJAWISKO JEZYKOWE

We wstepie przedstawiono cel pracy. Zanim wylozona zostanie metodologia badan,
niezbedne staje si¢ precyzyjne i kompleksowe opisanie zagadnienia, jakim jest czy-
tanie, by osadzi¢ projekt w ramach teoretycznych, w ktérych interpretowane beda
uzyskane wyniki. Przywolywane prace i koncepcje, opublikowane do roku 2021,
powstaly nie tylko na gruncie glottodydaktyki, lecz takze jezykoznawstwa oraz
psycholingwistyki.

1. Wprowadzenie

W swojej ksigzce Adam’s tongue Bickerton pisze (2009: 4): ,[jlezyk jest tym, co czyni

nas ludzmi. Mozliwe, ze jest jedyna rzecza, ktdra czyni nas ludzmi”'. Pozwala nam

komunikowac sie z innymi (Dolega 1990: 292). Nasz sposdb komunikacji, jak zazna-

cza de Saussure (1961: 31), ,,jest systemem znakéw wyrazajacych pojecia”. Zdaniem

badacza (1961: 78) na kazdy z nich skladaja si¢ dwie ptaszczyzny - obiekt znaczony;,

czyli jaki$ element rzeczywistosci (desygnat), oraz jego abstrakcyjny symbol (sto-

wo). System ten, najwazniejszy z wszystkich stworzonych przez czlowieka, ma cztery

istotne cechy:

— jest arbitralny, co oznacza, ze jego symbole odnoszg si¢ do konkretnych elemen-
tow bez zadnej naturalnej z nimi wiezi;

— konwencjonalny, gdyz tylko na umowie spotecznej opiera si¢ relacja symbolu do
desygnatu;

— niezmienny w terazniejszo$ci, poniewaz nie podlega kontroli;

— zmienny w czasie (de Saussure 1961).

Wszystkie ttumaczenia, o ile nie wskazano inaczej, sg autorskie.
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Jego uzytkownicy wykorzystuja go do realizacji rozmaitych zadan. Wowczas,

[u]wzgledniajac uwarunkowania i ograniczenia, wynikajace z danego kontekstu,
uruchamiajg pewne procesy jezykowe, ktore pozwalaja rozumie¢ lub tworzy¢ teksty
dotyczace tematdéw z okreslonych sfer zycia. Stosujg przy tym strategie najbardziej
odpowiednie dla wykonania danego zadania. Swiadoma obserwacja proceséw towa-
rzyszacych tym wszystkim dzialaniom prowadzi, na zasadzie sprze¢zenia zwrotnego,

do wzmocnienia lub do modyfikacji wlasnych kompetencji.
(ESOK]J 2003: 20)

Realizacja bardzo zréznicowanych dziatan jest mozliwa dzieki opanowaniu przez
uzytkownikow jezyka stownictwa, ktdrego taczeniem rzadzg reguly gramatyczne,
a teksty (tworzone/rozumiane) nadawane s3 i/lub odbierane w kanale méwionym
badz pisanym (Seretny i Lipinska 2005: 15).

Kanal pierwszy jest pierwotny, lecz w dzisiejszym $wiecie trudno wyobrazi¢ sobie
zycie bez znajomosci pisma, a przede wszystkim — umiejetnosci czytania. Czytanie,
w kazdym jezyku, poszerza horyzonty, zwieksza zasoby wiedzy ogoélnej uzytkowni-
ka jezyka, wzbogaca zasob stownikowy, pozwala utrwala¢ formy gramatyczne i kon-
strukcje skladniowe (Stanovich 1986). Przyczynia si¢ tez do coraz sprawniejszego
rozpoznawania wyrazow, do lepszego rozumienia jezyka, a nawet poprawia wymo-
we (Elley i Mangubhai 1983). Stanowi réwniez $wietny sposdb na odpoczynek, gdyz
jako ludzie uwielbiamy §ledzi¢ historie, ktére moze zapewni¢ wlasnie dobra lektu-
ra. Sharon (1973) nazywa czytanie czynnoscia ,wszechobecna”, a Grabe (2009: 5)
stwierdza wprost, zZe

[...] [o]bywatele wspdtczesnych spoteczenstw, by odnies¢ sukces, musza umie¢ do-
brze czyta¢. Czytanie nikomu wprawdzie nie gwarantuje sukcesu, ale osiagniecie
sukcesu bez umiejetnosci czytania jest zdecydowanie trudniejsze.

2. Rozwdj jezyka i powstanie pisma — zarys

Jezyk jest dzi§ tak mocno obecny w ludzkim zyciu, ze trudno sobie wyobrazi¢, iz
kiedys$ go nie bylo. W historii naszego gatunku to jednak ,wynalazek” relatyw-
nie nowy. Rodzaj hominidéw okreslany jako homo pojawit si¢ okoto 3 milionéow
lat temu, homo sapiens okolo 300 tysiecy, a homo sapiens sapiens, czlowiek wspot-
czesny, 200-150 tysiecy lat temu (Aitchison 2000: 74). Jezyk natomiast, jak mowia
szacunki, zaczal rozwija¢ si¢ dopiero mniej wiecej 100 tysiecy lat temu, przy czym
do jego zintensyfikowanego rozwoju doszto prawdopodobnie przed 50 tysigcami
lat (Aitchison 2000: 74). Od tamtej pory ludzie byli wreszcie w stanie swobodniej
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wymienia¢ informacje i mysli czy przekazywac intencje, co pozwolilo im na nawig-
zywanie trwalszych relacji, formowanie wigzi spotecznych, wywieranie wplywu na
innych, a w rezultacie na konstytuowanie si¢ mocniejszych, zdolnych do bardziej
skomplikowanego dziatania grup. Wowczas to nastapit rozkwit kultury i technolo-
gii. Jezyk, w przeciwienstwie do funkcjonujacego duzo dtuzej i wlasciwego nie tylko
gatunkowi ludzkiemu systemu zawotan, pozwalal na konceptualizacje elementow
abstrakcyjnych, moéwienie o rzeczach wyobrazonych, oderwanie si¢ od ,tu i teraz”,
od kontekstu sytuacji, co przetozylo si¢ na lepsze planowanie podejmowanych dzia-
tan i ich bardziej skuteczng realizacje (Aitchison 2000: 42; Bickerton 2009: 191). Stat
sie wiec kamieniem milowym w rozwoju naszego gatunku.

Jezyk jest kodem komunikacji prymarnie méwionym - poczatkowo jego zna-
ki przekazywano wylacznie dZzwiekowo, co oznacza, zZe niknety natychmiast, gdy
nadawca skonczyt moéwi¢; byt wiec ulotny, nietrwaly, wymagat tez obecnosci moé-
wiacego (Wolf, Vellutino i in. 2005: 440). Jednakze dzi¢ki wynalezieniu pisma od
tysiacleci nie jest to juz jedyna forma obecnosci jezyka w naszym $wiecie. Pomyst
graficznego kodowania dzwickow i odsytania w ten sposéb do desygnatéw byl
przelomowy dla ludzkiej komunikacji. Wynalazek ten pozwolil na gromadzenie
informacji i przekazywanie ich nie tylko Zyjacym towarzyszom, lecz takze kolej-
nym pokoleniom, zyjacym wieki pdzniej. Watt i Goody (1963: 330), cytujac Oswalda
Spenglera, podkreslaja, ze pismo uwolnito ludzi od ,tyranii chwili”?. Tekst zapisany
mogl - w przeciwienstwie do przekazu oralnego — przeby¢ wiele kilometréw, obiec
nawet caly §wiat, w niezmienionej formie. Pismo dato nam mozIliwo$¢ kumulowa-
nia wiedzy i rozbudowania tancuchéw wspétpracy na niespotykang wczesniej ska-
le. Spoleczenstwa niepismienne s3 w stanie utrwali¢ tylko niewielka cze$¢ swojej
kultury w formie rytuatéw, formul, modlitw i pie$ni, piSmienne natomiast moga
gromadzi¢ ten dorobek niemal w calosci. Owo nagromadzenie informacji stato si¢
jednoczesnie powodem, dla ktérego nie jest mozliwe uczestniczenie we wszystkich
elementach danej kultury (Goody i Watt 1963: 344).

Pismo przyczynilo si¢ takze do znacznego poszerzenia sie zasobow leksykalnych
jezyka. Podczas gdy grupy niepismienne koncentrowaly sie gléwnie na ,,nazywaniu
codziennosci” i bezposrednio ich otaczajacej rzeczywistosci, pismienni byli w stanie
kumulowa¢ stowa odnoszgce sie do wszelkich ziemskich zjawisk i stale poszerzaé
swoj stownik. Stowa sg bowiem, jak pisze Bartminski (2001: 19), ,,odbiciem intelek-
tualnego i emocjonalnego stosunku czlowieka do odpowiadajacych wyrazom frag-
mentow rzeczywistosci pozajezykowej. Ich liczba jest [wiec] wprost proporcjonalna
do stopnia rozwoju cywilizacyjnego”. Pismo umozliwito akumulacje wiedzy i rozwoj
kultury oraz pozwolifo na krytyke ludzkiego dorobku i dziedzictwa (wczesniej dzia-
fo sie to w zdecydowanie wezszym zakresie ze wzgledu na ulotny charakter jezyka

2

Ang. the tyranny of the present.



SUMMARY

READING FLUENCY IN POLISH
AS A NATIVE AND A FOREIGN LANGUAGE

In reading studies, particularly in the context of language education, the pri-
mary focus is often on text comprehension. However, the time required for
the process is equally significant. The lack of reliable data on fluent read-
ing rate in Polish gave rise to this project. Its objective was to determine the av-
erage fluent reading rates among various groups of Polish language users:
high school graduates from Polish schools, eighth-grade students from Pol-
ish schools, and learners of Polish as a foreign language at levels B2, C1, and C2.

The monograph comprises an introduction, eight chapters, and a conclusion. The
tirst chapter provides a general overview of reading, including a brief history of lan-
guage and writing, and a detailed analysis of the reading process from biomechani-
cal and cognitive perspectives. The distinctions between learning to read and fluent
reading, and between reading in a first and a foreign language were drawn. The
second chapter presents various reading models that illustrate the decoding process,
from initial visual perception to comprehension. It discusses psycholinguistic ap-
proaches, schema theory, the Simple View of Reading, and Carver’s rauding model.

In the third chapter the data regarding reading speed across different languages
were collected. This part also examines the phenomenon of “speed reading.” The
fourth chapter presents various methods for measuring text length in the context
of reading speed, while the fifth one describes the instruments used in research on
reading speed with comprehension. It outlines the development of the measurement
tool, including selection of a text, construction of a comprehension test, and the de-
sign of a placement test for foreign language learners.

Chapters VI-VIII present the conducted research, results, and discussion. The
findings indicate that Polish eighth-graders read at an average speed of approxi-
mately 152 words per minute (wpm) with 67% comprehension. With 78% compre-
hension high school graduates achieved a reading speed of approximately 174 wpm,
B2-level - 95 wpm, a Cl-level - 98wpm. C2-level readers read at 137 wpm, with 89%
comprehension.

The results of this study may influence the planning and evaluation of Polish
language education, both as a first/educational and as a foreign language. Addition-
ally, the data may serve as a tool for self-assessment for both native and non-native
speakers of Polish.

Keywords: reading, reading rate, Polish as a foreign language, Polish



Monografia Tempo czytania ze zrozumieniem w jezyku polskim jako rodzimym i obcym to
pierwsze w jezykoznawstwie polskim opracowanie dotyczace ptynnosci czytania
w ujeciu ilosciowym. Jej celem bylo opisanie, jak szybko i na jakim poziomie
rozumienia czytaja polscy ésmoklasisci i maturzysci oraz osoby uczace si¢ jezyka
polskiegojako obcegona poziomach B2, C1iC2.

Publikacja przedstawia wyniki trzyletnich badan nad tempem czytania ze
zrozumieniem. W poczatkowych rozdziatach zebrano wyczerpujacy opis procesu
w ujeciu psycholingwistycznym i glottodydaktycznym: wymieniono najistotniejsze
komponenty, ktére wptywaja na jego jakos¢, oraz scharakteryzowano najwazniej-
sze modele, ktore z réznych perspektyw ujmuja dekodowanie tekstu. Zestawiono
rowniez dane dotyczace szybkosci czytania w réznych jezykach i opisano stan badan
tzw. szybkiego czytania.

W czesci metodologicznej przedstawiono aparature badawcza mozliwa do wy-
korzystania rowniez w innych projektach, w tym nowa jednostke pomiaru diugosci
tekstu, jaka jest tzw. przecigtny polski wyraz. W trzeciej czesci pracy zreferowano
wyniki pomiaréw z wyszczegdlnieniem kazdej grupy oraz w zbiorczym pordw-
naniu, dzieki czemu Czytelnik moze zobaczyy¢, jak przyrasta kompetencja czytelnicza
w trakcie edukacji w szkole sredniej lub na przestrzeni kolejnych poziomdéw za-
awansowania w jezyku polskim.

Zebrane dane mogga przetozyc¢ sie zaréwno na systemowe podejscie do czytania,
na przyklad w perspektywie egzamindw wysokiej stawki (matura, testy certyfi-
katowe) czy planowania cykli dydaktycznych, jak rowniez na codzienna prace
nauczycieli — tak lektorow jezyka polskiego, jak i innych dydaktykéw, ktérzy na co
dzien wykorzystuja teksty w nauczaniu.

Tomasz Mozdzierz — doktor nauk humanistycznych, asystent w Instytucie Glotto-
dydatyki Polonistycznej na Wydziale Polonistyki Uniwersytetu Jagielloniskiego.
Zajmuje sie nauczaniem jezyka polskiego jako obcego. W swoich badaniach skupia
sie na porownywaniu uzytkownikow rodzimych i nierodzimych polszczyzny oraz
na kwantytatywnym opisie ich umiejetnosci.
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